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CUADERNILLO DE DISPOSITIVOS DIDACTICOS SOBRE DERECHOS DE LA INFANCIA EN EL AULA

Presentacion

a Coordinacién Estatal de Formacion Continua del Estado de Chiapas presenta
el Cuadernillo de Dispositivos sobre Derechos de la Infancia en el Aula. Esta serie
de Dispositivos se presentan como estrategias innovadoras y sencillas, mismas
que se insertardn como dindmicas breves en las ofertas de profesionalizacion de
Formacion Continua. Tienen la finalidad de sensibilizar al personal docente de nivel basico
en materia de derechos de la infancia y promover su rol como garantes del derecho a la
educacion, la equidad de género y promotores de las escuelas como espacios libres de
violencia; teniendo como punto de partida la Convencion sobre los Derechos del Nifio.

El objetivo es promover el derecho a una educacion de calidad para todas y todos.
La mejora de la calidad educativa es responsabilidad de la escuela con el apoyo de las
familias y de otros sectores y actores sociales; de este modo, las escuelas serdn verdaderos
entornos protectores de los derechos de la infancia y de la adolescencia.

Por esta razon UNICEF, en coordinacion con la Secretaria de Educacion del Estado de
Chiapas a través de la Coordinacion Estatal de Formacion Continua y el Consejo Estatal de
Derechos Humanos, apoya la estrategia, desarrollada por un grupo colegiado de maestras
y maestros comprometidos con su trabajo y el respeto de los derechos de la infancia.

Esperamos que este esfuerzo colectivo sea de utilidad y valor para quienes han asumido
la tarea de elevar la calidad del servicio educativo y sea un aporte como una herramienta
de sensibilizacion estratégica al desafio de alcanzar el pleno ejercicio del derecho a una
educacion del mas alto nivel para todas y todos los nifios chiapanecos.

Dr. Daniel Samayoa Penagos
Coordinador Estatal de Formacidn Continua
Secretaria de Educacion del Estado de Chiapas
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CUADERNILLO DE DISPOSITIVOS DIDACTICOS SOBRE DERECHOS DE LA INFANCIA EN EL AULA

Introduccidn

| presente cuadernillo dirigido al personal docente de educacién basica, tiene como

marco la Convencion de los Derechos del Nifio, primer instrumento internacional

juridicamente vinculante que incorpora toda la gama de derechos humanos: civiles,

culturales, econémicos, politicos y sociales. Dicha Convencién formula una doctrina
del respeto de las nifas y los niRos en tanto que personas, reconociendo que cada nifo es
“Unico, por sus caracteristicas, intereses, capacidades y necesidades’, establece un marco
general de obligaciones para proporcionar una educacién que promueva el desarrollo
Optimo de los nifos.

Su articulo 29 insiste en que la educacion gire en torno al nifio, le sea favorable y lo
habilite para “desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y fisica del
nifo hasta el maximo de sus posibilidades”.

Parte del precepto de que todas las nifas y los nifos tienen derecho a una educacion
que les haga competentes para la vida activa, el aprendizaje y otras capacidades, la
autoestima y la confianza en si mismos. Para impartir una educacion de calidad hay que
prestar atencion al contenido del programa de estudios, el caracter de la ensefianza vy la
calidad del entorno de aprendizaje; implica también la necesidad de crear entornos de
aprendizaje flexibles, eficaces y respetuosos que sean receptivos a las necesidades de
todas las nifas y los nifos.

Para el desarrollo de una educacion sostenible y respetuosa de los derechos humanos
que beneficie a todas las nifas y los nifos es necesario que los progenitores, las familias y
todos los miembros de la comunidad comprendan y hagan suyo el concepto de educacion.
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El personal docente es quien mas aporta a la experiencia diaria de las nifias y los nifos en
la escuela. Una educaciéon de calidad, que atrae la participacion de los nifios, depende del
compromiso, entusiasmo, creatividad y capacidad del personal docente. A ellos les corresponde
la tarea de convertir las politicas nacionales en actividades concretas en cada establecimiento
escolar, y de asegurarse de que sus educandos hagan suya una cultura que incluya y respete a
cada nina y nifo.

Dentro de esta implicacion, el personal docente como titular de obligaciones en el aula,
posee derechos y al mismo tiempo obligaciones que deben asumir para hacer posible el
ejercicio practico de los Derechos de la Infancia en sus intervenciones docentes en el aula; no
solo en la parte didactica o en el disefio de las actividades, sino también en sus actitudes diarias
como docentes.

La estrategia presentada estd basada en la metodologia de la pedagogia del relato, una
propuesta del uruguayo Gerardo Mendive Michelini, que realiza aportes significativos a nivel de
representacion y sensibilizacion a través de cuentos, anécdotas, historias y metaforas dirigidas
tanto a la razon como a la parte afectiva del ser humano.

El fundamento de la propuesta reside en propiciar la reflexion y el andlisis del personal
docente a través de narraciones breves que puedan tener significacion. De esta manera se
propone abrir resquicios de interés en dmbitos en que es posible advertir indiferencia e incluso
apatfa; cuando los relatos resultan adecuados pueden constituir un importante apoyo para el
desarrollo deljuicio critico —tanto en la dimensién personal como en la colectiva— en relacién
al enfoque de derechos de la infancia, en el caso que nos ocupa.

“Los relatos breves pueden servir para confirmar, modificar, o cuestionar, las ideas,
actitudes, creencias, opiniones, comportamientos y habilidades de la gente, ademds de
influir en su determinacion o su resolucion.”

(N. Owen, La magia de la metdfora)

En este sentido y en el marco del Programa Conjunto OPAS-1969 Prevencion de conflictos,
desarrollo de acuerdos y construccion de la paz en comunidades con personas internamente
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desplazadas en Chiapas, México (2009-2012), UNICEF en colaboracién con el Consejo Estatal
de Derechos Humanos y la Coordinacion Estatal de Formacion Continua; ha propuesto una
estrategia de sensibilizacién encaminada a lograr el cumplimiento del derecho a la educacién
de todos los nifios y las nifas. Esta estrategia se ha basado en el acompanamiento técnico
a un grupo de nueve Coordinadores de Centros de Maestros y nueve Asesores Técnico
Pedagogicos, encargados de las actividades formativas del magisterio, con la finalidad de
que disefien e implementen esta serie de dispositivos didacticos que se insertardan como
dindmicas breves de reflexién y analisis orientadas a sensibilizar al personal docente de nivel
basico en materia de derechos de la infancia y promover su rol como garantes del derecho
a la educacion, la equidad de género y promotores de las escuelas como espacios libres de
violencia.

Lo anterior, fundamentado en dos de los principios pedagdgicos del plan de estudios 2011:
el 1.8 Favorecer la inclusién para atender a la diversidad y 1.9 Incorporar temas de relevancia
social, donde destacan al docente como promotor de la pluralidad social, lingUistica y cultural,
y fomentar que la escuela se convierta en un espacio donde la diversidad pueda apreciarse
y practicarse como un aspecto de la vida cotidiana y de enriquecimiento para todos, en
una sociedad que cambia constantemente y requiere que todos sus integrantes actien
responsablemente ante el medio natural, social, la vida y la salud, atendiendo temas como la
atencion a la diversidad, equidad de género, educacién para la paz y los derechos humanos, y
la educacion en valores y ciudadania.

Para ello, la Coordinacién Estatal de Formacién Continua sefala la importancia de
insertar estos dispositivos en los Cursos Basicos de Formacion Continua, al considerar ese
un espacio privilegiado de acercamiento a la totalidad de maestras y maestros de cada
regiéon del estado, y en todas las ofertas de formacién que implementen los Centros de
Maestros

Esimportante resaltar, que el presente cuadernillo es el resultado de una serie de ejercicios
de sensibilizacion y formacion al grupo de docentes quienes aplicaron la pedagogia del
relato y los principios de la Convencién de los Derechos del Nifio para disefiar de manera
colegiada los dispositivos que a continuaciéon se presentan.
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Propdsito General:

ortalecer la formacién de los docentes de educacion basica en materia de derechos

humanos y de la infancia, con la finalidad de lograr un espacio de reflexién, andlisis y

sensibilizacién de su papel como garantes del derecho a una educacion de calidad,

como promotores de la equidad de género en los centros educativos y de las
escuelas como espacios libres de violencia.

Propésitos Especificos:

= Promover el conocimiento y el respeto de los derechos del nifo y de la
nifa.

= Garantizar el ejercicio practico de los derechos de la infancia en la
poblacién infantil que atiende el magisterio.

= Propiciar ambientes de aprendizaje flexibles que conviertan a la escuela
en espacios libres de violencia, que permitan fortalecer las competencias
de los estudiantes para la convivencia y vivir en sociedad.




Fstrategia de aplicacién

e propone que los dispositivos didacticos se inserten dentro de los cursos de
formacién continua del magisterio, impartidos en los Centros de Maestros ubicados
en la geografia chiapaneca, en el momento destinado a la aplicacion de una dindmica
grupal. Se pretende que cada dispositivo tenga una duracién de entre 20y 25 minutos
en total para su desarrollo. Por lo tanto, se sugiere a los Asesores Técnico Pedagdgicos (ATP)
los incluyan en el disefio de su carta descriptiva y planeacién didactica para cada curso.
Asimismo, se hace la sugerencia de implementar entre 2 y 3 dispositivos por cada curso
de 40 horas que se imparta, y como minimo 1 en cursos de duracion inferior.

La estrategia propuesta es la siguiente:

= Iniciarel curso deformacién continua de lamanera habitual, desarrollando
la presentacion, encuadre y tematicas iniciales.

® En el momento destinado a desarrollar una dinamica grupal, abrir el
presente cuadernillo en la pagina del dispositivo previamente elegido y
explicarle al grupo de maestros la actividad.

m Se sugiere que se explique al personal docente que se va a realizar un
gjercicio de sensibilizacion y que es necesario que los participantes
presten total atencién y colaboracion.

m Se desarrolla el dispositivo tal y como se presenta en el cuadernillo
evitando hacer cambios.

= Es importante recoger los comentarios que abonen estrategias para la
mejora de la practica docente en materia de derechos de la infancia, por
lo que se sugiere realizar un breve resumen de comentarios sustantivos.

Enhorabuena, usted estd por comenzar una tarea que redundara en mejores practicas
en los centros escolares, tome el reto.



Dispositivo T

Duracion: 20 min

Definicion:

Ejercicio de reflexion
y analisis de la
planeacion docente.

Objetivo:

Analizar el nivel de
compromiso del personal
docente en su desempeno
profesional y el impacto
en los estudiantes.

Desarrollo:
En sesidn plenaria:

a) Recupere las nociones

y saberes previos de los
participantes respecto a los
derechos de las niias, nifos
y adolescentes (5 minutos)

b) Lea en voz alta el
relato “;Esto es trabajar en
colegiado?” (5 minutos)

c) Invite a los participantes
areflexionar en torno a
cuestionamientos que

se presentan al final de

la lectura (10 minutos)

;Esto es trabajar
en colegiado?

n la escuela de nivel basico “Sentimientos de la Nacion” en la
reuniéon de Consejo Técnico Consultivo, el colectivo docente
acordé que de manera semanal cada maestro entregaria al
director, el dia lunes a primera hora, su planeacion didactica. El
maestro Héctor de tercer grado grupo “A” consciente de su labor y de
la importancia de la planeacion para su buen desemperio en el aula,
estd acostumbrado a planear anticipadamente sus clases y prever la
disponibilidad de sus materiales, por lo tanto este acuerdo para él no
significa trabajo extra. Por el contrario, el maestro César, docente del
tercer grado grupo “B’, cree que la improvisacién permanente refleja
su habilidad y dominio de los contenidos como docente, es por esto
que él nunca realiza su planeacién. Sin embargo para cumplir con esta
actividad y para no ser sancionado por su director, decide proponerle
al maestro Héctor un trabajo en colegiado, los fines de semana en
su casa, el maestro Héctor acepta, interesado en el intercambio de
experiencias como una manera de enriquecer sus actividades. El primer
sdbado que se rednen, el maestro César prepara botanitas para ofrecerle
a su companero, distraer su atenciéon y que relegue las cuestiones
académicas, y las reuniones se vuelven mas de caracter social; el maestro
Héctor termina haciendo solo las planeaciones y envidandole el archivo
al maestro César, quien Unicamente cambia sus datos e imprime un
duplicado de la planeaciones que el maestro Héctor ha elaborado
pensando en las caracteristicas y necesidades particulares de su grupo
de estudiantes.
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Al tener que realizar las actividades
en el aula dejar la coma después de la
palabra aula, el maestro César no tiene ni
idea de lo que entreg¢ al Directory se la
pasa contando chistes e improvisando
las tematicas en el salon de clases.
Cierto dia, llega el supervisor
escolary se percata de que las
actividades reportadas en la
planeacion del maestro César
no se estan cumpliendo en el
aula y que su grupo obtuvo
resultados muy bajos en la
prueba ENLACE. Con el reporte
del supervisor, el director llama
la atencion al maestro César
por no ejecutar en el aula las
planeaciones presentadas y lo
exhorta a tomar con seriedad
y profesionalismo su trabajo
como docente.

Reflexién final:

La planeacion
didactica es un recurso
que permite orientar

intervenciones docentes
relevantes y pertinentes

calidad.

a las caracteristicas del
grupo que se atiende,
para hacer realidad

el derecho de todas

las nifas y los nifios a
recibir una educacion de

Comentar los siguientes
cuestionamientos:

¢Qué sintieron al escuchar
este relato?

:Qué derecho de la infancia
se ve violentado en el caso
relatado? (remitirse a la
Convencion)

¢Conoces casos similares
a éste?

¢Qué impacto tiene en la
educacion de las nifas y
niRos que existan maestros
como César? ;Por qué?

:{Qué opinan del maestro
Héctor?

iConsideras que la
decision del director fue la
adecuada?

{Como podemos evitar que
sucedan casos asi?

Evaluacidn:

Los maestros son capaces
de identificar actitudes
docentes que violentan el
Derecho a una educacién
de calidad (articulo 29)
estipulado en la Convencion
de los Derechos del Nifo.



Dispositivo 2

Duracion: 20 minutos

Definicion:

Ejercicio de sensibilizacion

y analisis del docente

frente a la problematica de
desercion escolar y violencia
en los centros escolares.

Objetivo:

Que los maestros reflexionen
acerca de los conflictos
emocionales de los

jovenes que los colocan

en situaciones de riesgo

de desercion escolar.

Desarrollo:
En sesidn plenaria:

a) Recupere las nociones

y saberes previos de los
participantes respecto a los
derechos de las niias, nifos
y adolescentes (5 minutos)

b) Lea en voz alta
el relato “Una mano
amiga” (5 minutos)

c) Invite a los participantes
areflexionar en torno a
cuestionamientos que

se presentan al final de

la lectura (10 minutos)
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Reflexién final:

Como docentes
tenemos la
responsabilidad
ética y moral de
conocer el entorno
familiar y social en
el que se desarrollan
las nifas, nifos y
adolescentes; con

el propdsito de
prevenir situaciones
que presenten un
riesgo de violencia,
exclusién o desercidn
escolar.
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Hempo, de aata e
o e
Q. treg SeInanas, L ; que e

Pasado egts ex-
8anss, acudo g

Platicar mafians g 1 hora del

Comentar los siguientes
cuestionamientos:

® ;Qué sintieron al escuchar
este relato?

® ;Qué derecho de la infancia
se ve violentado en el caso
relatado? (remitirse a la
Convencion)

= ;Conocen casos similares a
éste?

= ;Qué opinan de la actitud
del maestro?

m ;Cual es la dimensién social
que plantea el relato?

:Qué podemos hacer
cuando suceden casos asi?

¢A donde se van las y los
estudiantes que desertan
de la escuela?

Evaluacidn:

Los maestros son capaces
de identificar el papel del
docente en el tema de

la desercién escolary el
Derecho a la Educacién
(articulo 28) estipulado en la
Convencidn de los Derechos
del Nino; y analizan el papel
del docente en la prevencion
de cualquier tipo de violencia
en el aulay promocién del
respeto entre pares en los
centros escolares.



Dispositivo 3

Duracion: 20 minutos

Definicion:

Ejercicio de reflexion
sobre la importancia del
docente como garante

del derecho a la identidad
cultural de los estudiantes.

Objetivo:

Sensibilizar al personal
docente de educacion
basica sobre la importancia
de su actuar cotidiano en
los salones de clases para
garantizar el cumplimiento
del derecho de todas las
ninas y nifos a hablar

en su propia lengua 'y
respetar su cultura.

Desarrollo:
En sesidn plenaria:

a) Recupere las nociones

y saberes previos de los
participantes respecto a los
derechos de las niias, nifos
y adolescentes (5 minutos)

b) Lea en voz alta
el relato “;Por qué
maestro?” (5 minutos)

c) Invite a los participantes
areflexionar en torno a
cuestionamientos que

se presentan al final de

la lectura (10 minutos)

¢Por queé maestro?

n una telesecundaria, ubicada en una comunidad CHol de
Chiapas, cierto dia, el maestro Roberto explicaba la estructura del
cuento mientras relataba la historia de Cenicienta resaltando la
ingratitud de sus hermanastras; después empezé a hacer algunas
anotaciones en el pizarrén...mientras tanto, Manuela le dijo a Sebastiana:

-iOye, tul..se me hace que el maestro “p'ajofel”... jpor qué no mejor
nos cuenta un cuento CHol?

Sebastiana se mataba de la risa...

El maestro, le pregunta - jqué sucede?, ;qué es lo que te causa tanta
gracia?

Sebastiana, en su inocencia contesta: -Dice Manuela que usted
“p'ajofel” nuestra lengua porque no nos cuenta un cuento CHol.

Todo el grupo irrumpié en carcajadas. ..

El maestro Roberto se pone rojo de coraje y pregunta que significa
esa palabra porque no entiende, pero nadie le contesta; hasta que Rosa
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con mucha timidez le dice: “es una palabra que

significa desprecio, maestro”

A la manana siguiente se presenta el maestro,
pone un letrero en el salén, como anexo al
reglamento escolar: “prohibido hablar en CH'ol en

el salén de clases”

Reflexién final:

Las practicas
pedagdgicas deben
basarse en los
principios de atencién a

la diversidad, el respeto
de todas las nifas y
nifos a vivir su cultura
y hablar su propia
lengua.

Comentar los siguientes
cuestionamientos:

® ;Qué sintieron al escuchar
este relato?

= ;Qué derecho de la infancia
se ve violentado en el caso
relatado? (remitirse a la
Convencion)

m ;Conocen casos similares
a éste?

= ;Qué opinan de la actitud
del maestro?

= ;Qué podemos hacer
cuando suceden casos asi?

Evaluacidn:

El personal docente es
capaz de analizar su papel
como promotor del respeto
a laidentidad cultural de

las alumnas y alumnos, asi
como a la participacion en su
proceso de desarrollo dentro
de los centros escolares
(articulo 30)



BiNeleNinYex:

Duracion: 20 minutos

Definicion:

Ejercicio que resume
brevemente algunas de
las disposiciones juridicas
relativas al derecho a

la educacion de todos

los niiios y nifas.

Objetivo:

Socializar algunas de las
disposiciones juridicas
establecidas en la Convencion
de los Derechos del Nifio y
sensibilizar a los maestros
sobre el papel del docente
para su cumplimiento.

Desarrollo: En
sesion plenaria:

a) Recupere las nociones

y saberes previos de los
participantes respecto a los
derechos de las niias, nifos
y adolescentes (5 minutos)

b) Lea en voz alta el relato
“Los derechos de unos
y otros” (5 minutos)

c) Invite a los participantes
areflexionar en torno a
cuestionamientos que

se presentan al final de

la lectura (10 minutos)

Los derechos
de unos y otros

Adaptacion del relato “Donde los derechos
del nifo Pirulo chocan con los de la rana Aurelia”
por Ema Wolf.

Martin, un alumno de primer grado de primaria, le gusta ir a
la escuela por varios motivos. El primero, y mas importante,
porque a diario él y sus compaferos de clase organizan las
“retitas” de futbol a la hora del recreo.

Ademas del futbol, la escuela también es agradable para Martin porque
tiene un maestro que explica bien la clase y no les deja mucha tarea.

Su maestro conoce muy bien los Derechos del Nifio y los respeta al
pie de la letra.

Porque los protege de malos tratos, abusos y violencia que a veces los
niNos mayores quieren ejercer en contra de sus companeros por ser los
mas pequenos de la escuela.

Porque les permite reunirse, jugar y platicar pacificamente con
las nifias y nifos de otros salones de modo que goza de libertad
para celebrar reuniones pacificas, como estipula el articulo 15 de la
Convencion de los Derechos del Nifo.

Porque adopta medidas participativas y consensuadas de disciplina
en su salon de clases; les inculca el respeto a los derechos humanos v las
libertades fundamentales.

Porque su maestro jamas lo deja sin recreo.

Porque su maestro nunca revisa sus mochilas escolares, asi que no
invade ilegalmente su vida privada (articulo 16)

Porque su maestro jamas atenta contra su libertad de expresion oral o
escrita —articulo 13—, de manera que puede decir todo lo que piensa.
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Para hacerla corta: en la escuela él es una persona respetada y ademas
ahf aprende cosas nuevas cada dia.

Ahora mismo, amparados por el articulo 31, Martin y sus amigos se
disponen a gozar de una actividad recreativa apropiada para su edad:
jugar futbol.

Preparan la pelota, acomodan las porterfas y forman los equipos.

Es hora del recreo. Y en esta ocasion ellos son los duefios de la cancha
por haber llegado antes que nadie. Su maestro esta en la direccion
dialogando con otros maestros.

Con mucha mala suerte, al momento justo de iniciar el partido llegan

a la cancha Alma y sus amigas, todas alumnas de sexto grado.

—iUn momento! —les dice Alma- ;Qué estan haciendo?

—;Qué no ves? jugando futbol.

—Lo siento, pero los alumnos de sexto grado tenemos mas

derecho que ustedes de utilizar la cancha asi que sadlganse de aca.
—Eso quién lo dice?

- Lo digo yo, que soy mayor que tu y por ese hecho me tienes que

respetar, jqué no te han ensefiado eso tus papas?

—iEso vale en la escuela?

—Si, vale.

—Pero nosotros también tenemos derecho a las actividades
recreativas apropiadas para nuestra edad y en este instante nuestra
actividad recreativa consiste en jugar futbol. Y ademads, las nifias no
juegan futbol.

Alma se impacienta y se encoleriza...

—Las nifas tenemos igual derecho a jugar lo que nos guste, y te
recuerdo que tienes que respetar los derechos de los alumnos de sexto
grado que por cierto somos mas y estamos mas grandes que ustedes.
Asi que se van a quedar sin jugar futbol.

Ambos nifios levantaron la voz.

En la cancha escolar se armé un escandalo, todos los nifios de sexto
grado llegaron, gritaban y saltaban. Martin se asusté un poco, pero su
indignacion era grande.

—iNo me voy de aca sin antes jugar futbol!, jAntes de quitarnos la
cancha, tendrdn que pasar sobre todo el equipo!



En ese momento un maestro hizo presencia en la cancha de la
escuela. Era él, enfurecido, con los ojos desorbitados y una regla en la

mano.

—;Van a dejar de pelear de una buena vez?
No sélo ustedes tienen derecho a disfrutar
del recreo, también nosotros lo tenemos,
pues forma parte de nuestro bienestar fisico,
mental y emocional. Pero si ustedes arman
tremendo alboroto, sélo provocan que nos
alteremos. jLes ordeno que se calmen yal

Sin mas ni mas les tiro dos sendos
reglazos a los nifos, uno para Martin y otro

para Alma.

Martin estaba muy confundido. Alma

también. Se miraron.

—FEso fue una agresion por parte del maestro.

—iY vaya qué agresion! jFue una violacion a dos de nuestros
derechos! A la oportunidad que tenemos de ser escuchados y al que nos
defiende de recibir agresiones de cualquier tipo.

—Injusta me parece a mi, dijo tristemente Alma, “cdbmo me gustaria
que ese maestro conociera lo acordado en la convencién internacional

de los derechos de los nifios”.

Comentar los siguientes cuestionamientos:

m ;Cual es la problematica
que se presenta en el
relato?

m ;A qué derechodela
infancia hace referencia el
caso relatado? (remitirse a
la Convencion)

® ;Qué opinan de la actitud
del maestro?

= ;Qué podemos hacer
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cuando suceden casos
asi?

:{Qué estrategias sugiere
a los otros maestros
para solucionar dicha
problematica?

iSe han presentado este
tipo de situaciones en
sus centros de trabajo?
¢{Como les ha dado
solucion?

Reflexién final:

Los derechos de

los nifos estan
presentes en diferentes
situaciones de la vida
escolar, es por ello que
el docente debe ser
capaz de identificarlos
y promover su ejercicio
practico.

: Evaluacién:

: Los docentes

. son capaces de

- analizar su papel

. como promotores
. del respeto a los

. derechos del nifo
: y como garantes

: de las escuelas

! COmMo espacios
libres de violencia.

Dispositivo 5

Duracion: 20 minutos

Definicion:

Relato acerca del
papel del docente y la
educacién inclusiva.

Objetivo:
Reflexionar las practicas
docentes cotidianas que son

discriminatorias y excluyentes.

Desarrollo:
En sesidn plenaria:

a) Recupere las nociones

y saberes previos de los
participantes respecto a los
derechos de las niiias, nifios
y adolescentes (5 minutos)

b) Lea en voz alta
el relato “;Escuela
inclusiva?” (5 minutos)

c) Invite a los participantes
areflexionar en torno a
cuestionamientos que se
presentan al final de la
lectura (10 minutos)




;Escuela
inclusiva?

n una comunidad

de un municipio en

Chiapas, en un jardin
de nifas y nifos indigenas,
la maestra Lupita atiende a
Oscar, un nifo con diagndstico
de Sindrome de Down.

En el trabajo cotidiano de la

profesora, la directora del Jardin ha
observado que todo el grupo se integra a las actividades,

Reflexién final:

La inclusion educativa
de nifas y ninos

hecho que considera como una de las fortalezas del con discapacidad es
trabajo de la maestra Lupita, y que las llena de orgullo. uno de los aspectos
Ci dia llead la | del | fundamentales que la
ierto dia llegd la inspectora de la zona escolar a escuela debe promover
observar el trabajo de los profesores y profesoras del para garantizar el

cumplimiento de los
derechos de la infancia.

Jardin. Al pasar por el salon de la maestra Lupita de
forma discreta observa lo siguiente:

Los nifios estan terminando sus actividades; Luis, es
de los ninos mas dedicados, le lleva su trabajo y la maes-
tra Lupita lo ve, se acerca al nifo y le pide que observe algunas cosas del pro-
ducto para que lo mejore Luis regresa a su asiento y vuelve a trabajar en el.

Oscar, el nifio con necesidades educativas especiales lleva su producto a la
maestra, quien no le presta atenciéon, toma un lapiz de color y hace un trazo
en sefal de “revisado”. El nifo con satisfaccion regresa a su lugar y se queda
esperando una nueva indicacion.

Comentar los siguientes
cuestionamientos:

® ;Qué sintieron cuando
escucharon el relato?

® ;Quéderechosdela
infancia se ve afectado en
la situacion que presenta
el relato? (remitirse a la
Convencion)

m ;Como afecta la actitud de
la maestra al nifno con NEE?

= ;Qué mensaje transmite
al grupo la maestra con la
actitud que demuestra hacia
Oscar?

= ;Conocen casos similares al
relatado?

® ;Qué debemos hacer
cuando estamos frente una
situacion similar?

Evaluacidn:

Los docentes son capaces
de analizar las situaciones de
discriminacién y exclusion
en el aula a nifos y ninas
con necesidades educativas
especiales.



Dispositivo 6

Duracion: 20 minutos

Definicion:

Ejercicio de analisis del
papel del docente en la
resolucion pacifica de
conflictos dentro del aula.

Objetivo:
Sensibilizar al personal

docente sobre la importancia

de su papel en la resolucion
pacifica de conflictos.

Desarrollo:
En sesidn plenaria:

a) Recupere las nociones

y saberes previos de los
participantes respecto a los
derechos de las niias, nifos
y adolescentes (5 minutos)

b) Lea en voz alta
el relato “Mi amigo
secreto” (5 minutos)

c) Invite a los participantes
areflexionar en torno a
cuestionamientos que

se presentan al final de

la lectura (10 minutos)

~ Mi amigo secreto

rmando es un maestro que trabaja con un grupo de 40
nifos y nifas de 6° grado, este grupo se caracteriza por ser
competitivo y trabajador, son los primeros en el cuadro de
honor de la escuela.

Cierto dia a la hora de la salida, Armando se encontraba en la
direccion de la escuela organizando las calificaciones del bimestre,
cuando escuchd que en los pasillos estaban discutiendo dos nifias de su
grupo, Lizzeth y Laura.

Como era de esperarse, rapidamente el grupo las roded y gritaban: “jpelea,
pelea, pelea!” tratando de provocarlas, pues ya en varias ocasiones Laura y
Lizzeth habian tenido desencuentros durante el ciclo escolar; desde la mirada
desafiante hasta las tipicas notas en las paredes del bafio, que aparecian
constantemente a pesar de que éstas eran limpiadas con regularidad.

El primer impulso de Armando fue el de detener a las nifas y llamarles
la atencién, las nifas se calmaron y todos salieron corriendo. Armando se
quedo unos minutos sentado en su salén pensando en el pleito de las
niAas, por lo que decidid platicar con su director; el cual solo le comento:
“no te preocupes estas nifas ya estan por salir de la primaria, es normal
que se peleen... déjalas que se las arreglen solas”.

Armando un poco mas decepcionado que enojado penso: “no puedo
creer que las nifias se expresen con esas palabras y que mis alumnos las
inciten a pelear, no sé qué les enserie en realidad todo estos meses”.

Para el siguiente dia Armando empezd su clase repartiendo dos
sobres pequenos a cada uno de los alumnos, les explicd que uno de
los sobres estaba sellado y que adentro encontrarfan el nombre de una
companfera o companero del salén, ese seria el proyecto que trabajarfan
para cerrar el ciclo escolar; el cual consistia en descubrir las cosas buenas
que hacia esa personay las anotarian en el otro sobre; ademas se
convertirfan en su amigo secreto.
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En la primera semana no estaban muy entusiasmados con la

idea, en especial Lizzeth, Laura y las amigas de ambas, pero poco a

pPOCo se animaron cuando Armando propuso que ademas de cartas,
al final del mes intercambiarfan regalos, y para eso tendrian que llegar a
conocer a sus amigos. Asi poco a poco fueron participando mas y al final
del mes los mismos nifos propusieron una fecha para el intercambio.
El maestro prepar6 todas las notas en sobres muy llamativos con
los comentarios que prepararon sus alumnos
respecto a la opinién que tenfan de su
amigo secreto. Cuando cada alumno
recibié su sobre, se admiraron que
en sus notas encontraron palabras
como: responsable, trabajador,
buen amigo, inteligente, valiente,
entre otros. Al finalizar el maestro
les pidio a Laura y Lizzeth que
pasaran al frente y se dijeran
cosas buenas que observaron
trabajando este proyecto; la
primera en hablar fue Lizzeth y
dijo con timidez:

-Pues Laura defiende a sus
amigas de otra nifas que son
mas altas que ellas y que les
quieren quitar sus cosas.

Por su parte Laura dijo:
-Pues yo vi que Lizzeth
ayuda a sumama a cargar a
su hermanito y en la escuela
siempre espera a sus amigas

para salir al recreo.

Al final el maestro pregunté

al grupo: “;qué reflexion les deja
el haber participado en este
proyecto?”

Comentar los siguientes
cuestionamientos:

= ;Quaé sintieron al escuchar
este relato?

= ;Suceden estos casos en
las escuelas?

= ;Qué podemos hacer
cuando suceden casos asi
en la escuela?

= ;Qué opinan de la actitud
del maestro?

= ;Qué relacion tiene este
relato con los Derechos de
la Infancia? (remitirse a la
Convencion)

Evaluacién:

Los docentes son capaces
de analizar su papel como
promotores de la resolucién
pacifica de conflictos.

Reflexién final:

La creacion de ambientes
de aprendizaje adecuados

es el resultado de la
intervencion de docente
como mediador de las
relaciones interpersonales de
los alumnos fomentando una
cultura de paz.




BiNeleNinYel

Duracion: 20 minutos

Definicion:

Ejercicio para generar
procesos de reflexion
personal y profesional

entre los docentes sobre

las practicas cotidianas de
discriminacion en la escuela.

Objetivo:

Reconocer y analizar
experiencias concretas

de nuestra practica

docente en materia de
discriminacion a las personas
con discapacidad.

Desarrollo:
En sesidn plenaria:

a) Recupere las nociones

y saberes previos de los
participantes respecto a los
derechos de las niias, nifos
y adolescentes (5 minutos)

b) Lea envozaltala
lectura “El sueino de
Paco” (5 minutos)

c) Invite a los participantes
areflexionar en torno a
cuestionamientos que

se presentan al final de

la lectura (10 minutos)

El suefio de Paco

i nombre es Francisco, pero todos me llaman Paco. Tengo

doce anos de edad y no recuerdo fiesta de cumpleafos.

Soy parte de la familia mas maravillosa del mundo,

integrada por mi madre, mi padre y mis dos hermanas
menores. Desde antes de nacer conoci el amor de mis padres y cuando
naci comprobé que no estaba equivocado, no obstante ser un nifo
diferente. Yo me sentia igual que otros niflos de mi edad; a pesar de mis
limitaciones para comprender las cosas al mismo ritmo que los demas;
para desplazarme por cuenta propia de un lugar a otro, o bien, para
expresar mis sentimientos, ideas, inquietudes y emociones.

Pronto supe que debia ir al preescolar al cumplir los tres afos, que las
maestras y los nifos ya me esperaban. Sin embargo, por razones que no
entiendo, el acceso me fue negado, no habia manera de llegar a mi salon
con mi silla de ruedas, mi madre tenia que cargarme y después traer la
silla para ingresar a la escuela. Ahi, por vez primera senti la indiferencia y
rechazo de una persona, mi maestra, no obstante que le ofreci mi mejor
sonrisa y saludo; sélo mis compaferos se divertian conmigo empujando
mi silla de ruedas de un lugar a otro. Esta historia se repitié en las
contadas ocasiones que tuve la oportunidad de ir a la escuela, porque las
enfermedades nunca me han dejado de perseguir.

En la escuela primaria las cosas poco cambiaron. Cierto, me inscribfi,
pero la situacion del preescolar una y otra vez se repitio. Tras cinco
anos en ella, ahora estudio sexto grado, tengo la ilusion de sequir
aprendiendo. Ya identifico la bandera de México y los colores del
uniforme; se lo que se siente portar el banderin escolar en los desfiles, es
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algo muy bonito, todos me ven, me saludan, me toman en
cuenta; pero cuando estas experiencias concluyen

y regreso al aula con mi maestro todo
vuelve a ser igual.
Yo quisiera que mi maestro
me tomara en cuenta, trabajara
conmigo y me aceptara como
yo a él. No entiendo por qué me
rechaza si otros maestros de la
escuela me aceptan, me quieren
y trabajan conmigo. Tampoco
comprendo por qué mi maestro
le dijo a mi mama que ya
no me llevara a la escuela,
gue Nno se preocupara
por mis calificaciones y
que al final le entregaria
mi certificado. Yo no sé qué
son las calificaciones y el
certificado, solo sé que
quiero ir a la escuela,
aprender, jugar con mis
amigos.
A diario suefo con
la aceptacion de mi
maestro y estoy seguro
de que cuando esto
ocurra, otros ninos como
yo no seran rechazados
jamas y podran
cumplir su suefio de
ir a la escuela, jugar
con otros NiNos y
aprender en ella.

Comentar los siguientes
cuestionamientos:

= ;Qué opinas del caso
descrito en el texto “El
suefo de Paco”?

® ;Qué derechos le han sido
violentados a Paco?

® ;Qué podemos hacer
como docentes para
garantizar el respeto a
los derechos de los nifos,
nifas y adolescentes con
discapacidad?

Evaluacién:

El personal docente es
capaz de analizar su proceder
y proponer estrategias de
atencion dirigidas a las nifias
y ninos con discapacidad en
el aula.

Reflexién final:

Una educacion de calidad
implica integracion
educativa en su sentido mas

amplio potencializando las
competencias para la vida
de todos los estudiantes sin
excepcion alguna.




Dispositivo 8

Duracion: 20 minutos

Definicion:

Ejercicio de reflexion
acerca del cumplimiento
del calendario escolar
por los docentes de
educacion basica.

Objetivo:

Redimensionar la actitud y
compromiso del docente,
como sujeto de obligaciones
para el cumplimiento de

los Derechos de la Infancia
en los centros escolares.

Desarrollo:
En sesidn plenaria:

a) Recupere las nociones

y saberes previos de los
participantes respecto a los
derechos de las niias, nifos
y adolescentes (5 minutos)

b) Lea en voz alta el relato
“Doscientos dias” (5 minutos)

c) Invite a los participantes
areflexionar en torno a
cuestionamientos que

se presentan al final de

la lectura (10 minutos)

Doscientos dias

pidio un litro de leche y dos de “Cafa Brava”, para su

marido; dofa Lucia 20 pesos de chicharréon; don Juan una
lima y don José un “Collins”. Lo que no me gusta es el regreso y como
es martes... immm! Tengo que esperar al maestro... Sélo espero que
no traiga la mercancia de la cooperativa porque si no, voy a tener que
ayudar a cargar- pensaba Manuel.

PY s martes! me toca bajar al pueblo. Me gusta porque puedo
I hacer algunos mandados; por ejemplo: dofia Marfa me

- Buenos dias Manuel, jotra vez por aqui?, saluda dofa Luisa.

- Si, ya sabe... es martes y tengo que esperar al maestro, ja ver a qué
hora llega hoy!... suspira con desilusion Manuel.

- iComo siempre, bien tarde! -comenta enojada dofa Luisa.

En ese momento llega la camioneta llena de lodo, de carga y gente
hasta la arriba de la canasta.

-iQue dice el maestro que lo esperes, que llega hasta la tarde, porque
trae lo de la cooperativa! Grita con voz chillona el chofer.

-iHasta la tarde? — reclama Manuel.

El chofer lo mira'y con voz socarrona le grita, casi al dar vuelta en la
esquina...
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-iHasta la noche! y agrega como disculpa:

— Me lo encontré en “La Oficina”, jah!, pero de que viene, viene,
aunque tenga que salir a junta el jueves, jja, pos que caray!

iNo mas porque me lo pidio la maestra Margarital, piensa

desilusionado Manuel.

* Cantina del pueblo.

Comentar los siguientes
cuestionamientos:

= ;Quaé sintieron al escuchar
este relato?

= ;A qué situacion hace
referencia el relato?

= ;Qué debemos hacer
cuando suceden casos asi
en la escuela?

® ;Qué derecho de la infancia
se ve afectado en el caso
relatado? (remitirse a la
Convencion)

Evaluacién:

Los docentes son capaces
de reflexionar sobre la
importancia de cumplir con
los doscientos dias de trabajo
que marca el calendario
escolar.

Reflexién final:

El cumplimiento puntual
de la responsabilidad de

los docentes a cubrir los
doscientos dias de clases,
garantiza el cumplimiento
de uno de los aspectos de la
calidad educativa.




Dispositivo 9

Duracion: 20 minutos

Definicion:

Relato breve que aborda
el tema de discriminacion
en la escuela.

Objetivo:

Reflexionar la importancia
del papel del maestro
como promotor de las
escuelas como espacios
libres de discriminacion.

Desarrollo:
En sesidn plenaria:

a) Recupere las nociones

y saberes previos de los
participantes respecto a los
derechos de las niias, nifos
y adolescentes (5 minutos)

b) Lea en voz alta el
relato “;Alguien puede
ayudarme?” (5 minutos)

c) Invite a los participantes
areflexionar en torno a
cuestionamientos que

se presentan al final de

la lectura (10 minutos)

e —— T T -

¢ Alguien puede

ayudarme?

Cierto dia don Cristébal recibio un telegrama de su hijo Pedro, que
estudia secundaria en la ciudad:

. Telegrama
jare i mi grupo
1 Te comunico que dejare de estudiar porcrxue en f;u oy
:: aeburla.ndﬂmipnrsarunindiganacﬁﬂl, mis ¢ pn
ros no quieren que me integre en 1os equipos de trabajo,

o

PD. Ah, ya compré

an
sgolo me dicen indio patarajada no te queremos aqul . Le
dije a mi maestro y su respuesta
ha desanimado totalmente ¥ por
cuela, Perdoname papéa pero me giento ©
més el hombre letrado que ti has querido.

fue “pobrecito”. Esto me
gso decidi salir de la es-
fandido ¥ no gere

i cajita para lustrar zapatos ¥

mafiana inicio con mi trabajo.

Don Cristébal con la rabia de que han hecho de menos a su hijo
pensd ir a la ciudad para enfrentar al maestro y darle su merecido por
no hacer algo para mejorar la situacion de su hijo. Preocupada su esposa
le dijo a que se tranquilizara para que no vaya a cometer un error del
que mas tarde se puede arrepentir, y le sugirid que mejor fuera con el
maestro de la primaria de la comunidad para que le oriente.
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Comentar los siguientes
cuestionamientos:

= ;Qué sintieron cuando
escucharon el relato?

m Siustedes fueran el
maestro de la comunidad
iqué consejo le darian a
Don Cristobal?

= ;Qué opinan de la actitud
del maestro de Pedro?

Reflexién final:

® ;A qué derecho dela
Al reconocer la infancia hace referencia el

d,'vers'dad’ el . caso relatado? (remitirse a la
sistema educativo .
Convencion)

hace efectivo el

derecho de los —
estudiantes a recibir

una educacion

pertinente e inclusiva.

iSe han presentado este
tipo de situaciones en sus
centros de trabajo?

® ;Qué estrategias sugiere
a los otros maestros
para solucionar dicha
problematica?

Evaluacidn:

Los docentes son capaces
de analizar su papel como
promotores de las escuelas
como espacios libres de
cualquier tipo de violencia y
discriminacion.




Dispositivo 10

Duracion: 20 minutos

Definicion:

Ejercicio de sensibilizacion
sobre el derecho ala
educacion de todas las
ninas y todos los nifos.

Objetivo:

Visibilizar la importancia
de los docentes en

el cumplimiento del
derecho a la educacién
de nifas y ninos.

Desarrollo:
En sesidn plenaria:

a) Recupere las nociones

y saberes previos de los
participantes respecto a los
derechos de las niias, nifos
y adolescentes (5 minutos)

b) Lea en voz alta el
relato “Yo si queria
aprender” (5 minutos)

c) Invite a los participantes
areflexionar en torno a
cuestionamientos que

se presentan al final de

la lectura (10 minutos)

Yo si querfa aprender

ernanda es una nina de una comunidad de la zona norte de
Chiapas. Hasta los 8 afos nunca habia asistido a la escuela,
porque cuando quiso ir su familia no pudo pagar la cuota escolar
que era de $200.00, no pudieron comprar el uniforme, ni la
mochila, ni los cuadernos. El director se negaba a hacer excepciones
con esas cosas tan importantes para el estudio, porque se meteria en
problemas con la el Comité de Padres de Familia y después ninguna
familia seria responsable. Pero un dia a su mama la convencieron de
que inscribiera a Fernanda a la escuela, pues asi cobraria su apoyo del
programa Oportunidades, por lo que buscd ayuda y logré que el director
no le cobrara la cuota, le regalaron los cuadernos y la mochila, consiguié
un uniforme algo desgastado, pero Fernanda entré a la escuela. El
cuento pareceria haber terminado y muy feliz, sin embargo empezo la
pesadilla para Fernanda. Ella era mas grande que todos sus compaheros,
era muy timida porque nunca habia estado con nadie que no fuera su
familia. Habfan nifas y ninos que se burlaban de ella porque casi no
hablaba, no sabia las letras, ni los nimeros, incluso no conocia todos los
colores. Su maestra mejor no la tomaba en cuenta porque consideraba
que definitivamente Fernanda no tenfa las competencias necesarias para
estar inscrita en ese grado escolar.
Cuando le dejaban tarea, no entendia qué tenfa que hacer y su mama,
a pesar de sus esfuerzos no podia ayudarla pues no sabia leer ni escribir.
Los problemas siguieron y a pesar de tener dos amiguitas que si jugaban
con ella, de que el desayuno que le daban en la escuela le gustaba 'y
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que en realidad si queria aprender; reprob¢ el ciclo
escolary le aterraba pensar que el siguiente afo
volveria a sufrir exactamente lo mismo todos los
dias. Asi que convencié a su mama de que ya no la
inscribiera. Ahora Fernanda se va con su mama a
ayudarla a lavar ajeno y a limpiar casas. De vez en
cuando se entristece cuando ve pasar a sus amigas
muy risuefas a la escuela.

Reflexién final:

El sistema

educativo debe
crear oportunidades
de aprendizaje
disefiando estrategias
diferenciadas,
tutorias y otros
apoyos educativos

que se adecuen a las
necesidades de los
estudiantes.

Comentar los siguientes
cuestionamientos:

® ;Qué sintieron al escuchar
este relato?

= ;Qué derecho de la infancia
se ve violentado en el caso
relatado? (remitirse a la
Convencion)

m ;Conocen casos similares
a éste?

= ;Qué opinan de la actitud
de la maestra?

= ;Qué podemos hacer
cuando suceden casos asi?

Evaluacidn:

Los docentes son capaces
de reflexionar su papel como
garantes del derecho a la
educacion.



— T = —=

S =
. L =

La historia g))
Duracion: 20 minutos de Mar]/a en Q 9

Definicion: SU eS CU el a

Relato que sensibiliza sobre :

el valor de los derechos :

de las nifas y nifios a una : arfa, como todos los

educacion que respete dias se levanta mu
su identidad cultural. . y
temprano paraira su

Objetivo: : escuela. Ella asiste a una
Fortalecer el compromiso © escuela primaria bilinglie de nombre “Flor
con los docentes en : - o .

P del Rio", como todos los nifios llega siempre
el desempeno de las ]
actividades de enseianza, © muy entusiasmada para aprender algo nuevo.
basados en el respeto : Pero existe algo que la desanima dentro del aulg;

Dispositivo 11

Reflexién final:

de laidentidad cultural - cuando el maestro imparte sus clases, le entiende muy
de las nifas y nifnos. : . - , o

v poco, le suena aburrido, le da sueno. Segun el maestro Una educacién

Lo A . tinente valora

. ara hacer mas dindmicas sus clases implementa un per ¢
Desarrollo: : p ) P protege y desarrolla
En sesién plenaria: ;. tiempo para leer relatos, pero Maria no logra entender habilidades,

nada, porque el docente lee relatos en espafnol, y actitudes y

LT IO BT Maria es hablante de una lengua indigena, ademas, el conocimientos
y saberes previos de los . 9 gena, . ! sobre la cultura'y
participantes respecto a los contenido de los relatos esta descontextualizado, por vision de los pueblos
derechos de las nifas, nifios *lotanto, comprender lo que el maestro relata le resulta indigenas.
y adolescentes (5 minutos) : muy dificil.

b) Lea en voz alta el relato :
“La historia de Maria en Comentar los siguientes cuestionamientos: :  Evaluacién:

su escuela” (5 minutos) :
= ;Qué sintieron al m ;Conocen casos : Los docentes

<) Invite a los participantes escuchar este relato? similares a éste? :  soncapacesde

: reflexionar acerca
de la ensenanza en
la lengua materna
como un derecho
de los nifos.

a reflexionar en torno a
cuestionamientos que
se presentan al final de
la lectura (10 minutos)

® ;Qué derecho de = ;Quéopinandela
la infancia se ve actitud del maestro?
violentado en el caso
relatado? (remitirse a
la Convencion)

= ;Qué podemos hacer
cuando suceden casos
asi?

CUADERNILLO DE DISPOSITIVOS DIDACTICOS SOBRE DERECHOS DE LA INFANCIA EN EL AULA









CUADERNILLO DE DISPOSITIVOS DIDACTICOS SOBRE DERECHOS DE LA INFANCIA EN EL AULA

Anexo 1: La Convencidon
sobre los derechos del nifio

(version corta)

Articulo 1 Definicién de un nifio
La Convencion se aplica a todas las personas menores de 18 afos.

Articulo 2 No discriminacién

Todos los nifios y nifas tienen todos los derechos recogidos en la Convencién no importa de
donde seas, ni tu sexo o color de piel, ni qué lengua hables, ni la situacion econdmica de tu
familia, ni tus creencias o las de tus padres, ni si tienes alguna discapacidad.

Articulo 3 El Interés Superior del Nifio
Cuando las autoridades o las personas adultas adopten decisiones que tengan que ver con las
nifas y nifnos, deberan hacer aquello que sea mejor para su desarrollo y bienestar.

Articulo 4 Aplicacion de los derechos

Los gobiernos (y las autoridades regionales y locales) deben hacer que se cumplan todos los
derechos recogidos en la Convencion. Deben ayudar a las familias a garantizar sus derechos y
también deben colaborar con otros paises para que se cumplan en todo el mundo.

Articulo 5 Orientacion de los padres y madres

Las autoridades deben respetar a los padres y a todas las personas que sean responsables de la
educacion de las nifias y nifios. La familia tiene la responsabilidad de ayudar a las nifias y nifos a
ejercer sus derechos.
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Articulo 6 Supervivencia y desarrollo
Todos los nifos y nifias tienen derecho a la vida. Los gobiernos deben hacer todo lo posible para
asegurar su supervivencia y desarrollo.

Articulo 7 Nombre y nacionalidad
Todas las nifas y nifos desde que nacen tienen derecho a ser inscritos en un registro y a recibir un
nombre y una nacionalidad, a conocer a sus padres y a ser cuidado por ellos.

Articulo 8 Identidad
Las autoridades tienen la obligacion de proteger su identidad, nombre, nacionalidad y relaciones
familiares.

Articulo 9 Separacion de los padres

Ningun nifo o nifa debe ser separado de sus padres, a menos que sea por su propio bien. En el
caso de que su padre y su madre estén separados, tienen derecho a mantener contacto con ambos
facilmente.

Articulo 10 Reunificacion familiar

Si, por cualquier circunstancia, las nifas y nifos viven en un pafs diferente al de sus padres, tienen
derecho a entrar en el pais en el que estén sus padres y reunirse con ellos, 0 a que sus padres se
retnan con ellos.

Articulo 11 Traslados y retenciones ilicitas
Las autoridades deben evitar que sean trasladados de forma ilegal a otro pais o que sean retenidos
ilegalmente.

Articulo 12 Opinién de nifios, nifias y adolescentes
Tienen derecho a opinary a que esa opinién, de acuerdo con su edad y madurez, sea tenida en
cuenta cuando las personas adultas vayan a tomar una decision que les afecte.

Articulo 13 Libertad de expresion
Tienen derecho a expresar libremente sus opiniones, a recibir y difundir informaciones e ideas de
todo tipo, siempre que no vayan en contra de los derechos de otras personas.



Articulo 14 Libertad de conciencia, religion y pensamiento

Las autoridades deben respetar su derecho a la libertad de pensamiento, conciencia y religion. Los
padres podran aconsejar sobre lo que es mejor.

Articulo 15 Libertad de asociacion
Pueden asociarse libremente, crear asociaciones y reunirse pacificamente con otros nifios y nifas,
siempre que estas actividades no vayan en contra de los derechos de otras personas.

Articulo 16 Proteccion de la intimidad

Tienen derecho a una vida privada propia, a que se respete la vida privada de su familiay a la
intimidad de su domicilio, a que no abran la correspondencia dirigida a nifas y nifnos y a que nadie
ataque su buena imagen.

Articulo 17 Acceso a informacion adecuada

Tienen derecho a recibir informacion a través de libros, periddicos, radio, television, internet, etc.
En especial la informacién que sea importante para su bienestar y desarrollo. Las personas adultas
cuidaran de que esta informacion sea la adecuada.

Articulo 18 Responsabilidades de los padres

Su padre y su madre son los responsables de la educacién y desarrollo de nifias y nifos, y deben
actuar pensando en su interés. Las autoridades ayudaran a los padres en estas tareas apoyandolos
cuando sea necesario.

Articulo 19 Proteccion contra los malos tratos
Las autoridades deberdn protegerlos de los malos tratos, los abusos y la violencia, también de los que
provengan de sus padres o responsables legales.

Articulo 20 Proteccion de los niiios sin familia
Tienen derecho a una proteccién y ayuda especiales en el caso de que no tengan padres o que estos
no estén con sus hijos. Esta ayuda tendrd en cuenta su origen cultural o étnico.

Articulo 21 Adopcion
En caso de adopcion siempre se debe tener en cuenta, por encima de todo, el bienestar del nifo o
de la nifa.
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Articulo 22 Nifos, nifias y adolescentes refugiados

Los nifos, nifas y jovenes refugiados (que hayan sido obligados a abandonar su pais por una guerra
u otra circunstancia) serdn objeto de proteccion especial. Las autoridades deberan colaborar con las
organizaciones que los ayudan y protegen.

Articulo 23 Nifos y nifas con discapacidad
Los nifos y nifias con discapacidad fisica o mental, tienen derecho a cuidados y atenciones especiales
que garanticen su educacion y capacitacion con el fin de ayudarlos a que disfruten de una vida plena.

Articulo 24 La salud y los servicios sanitarios

Tienen derecho a disfrutar del nivel més alto posible de salud (que incluye agua potable, una buena
higiene y alimentacién) y a recibir atencién médica cuando estén enfermos. Los gobiernos deberan
cooperar con los de otros paises para que este derecho sea una realidad en todo el mundo.

Articulo 25 Condiciones de internamiento

Si por alguna razén existen nifios y nifas internados o internadas en un establecimiento para
protegerlos o para atenderlos de una enfermedad fisica 0 mental, se debe revisar periddicamente su
situacion para comprobar que el internamiento sea apropiado y no se prolongue mas de la cuenta.

Articulo 26 La seguridad social
Las familias, las nifas y los nifos tienen derecho a beneficios de las ayudas del gobierno y la
seguridad social cuando sus recursos sean escasos.

Articulo 27 El nivel de vida

Tienen derecho a un nivel de vida adecuado para su desarrollo fisico, mental, espiritual, moral y
social. Sus padres son los responsables de que tengan lo necesario para vivir de una forma digna (en
especial vivienda, nutricion y vestido). Si ellos no pueden proporciondrselo las autoridades deben
ayudarlos.

Articulo 28 La educacion

Tienes derecho a la educacion. La educacion primaria debe ser obligatoria y gratuita, y debes tener
facilidades para poder tener educacion secundaria o ir a la universidad. Los gobiernos de los paises deben
colaborar para que esto sea una realidad en todo el mundo. Las medidas de disciplina en la escuela deben
ser participativas y nunca ser humillantes ni atentar en contra de la dignidad de las nifas y los nifos.



Articulo 29 Objetivos de la educacion
La educacion debera estar encaminada a desarrollar la personalidad, aptitudes y capacidades
mentales y fisicas hasta el maximo de las posibilidades de cada nifa y nifo. Debe prepararlos para ser

personas respetuosas de los derechos de otras personas, responsables, pacificos y respetuosos con el
medio ambiente en una sociedad libre.

Articulo 30 Minorias étnicas o religiosas
Si pertenecen a una minorfa étnica o religiosa, se debe respetar su derecho a vivir segun su cultura,
practicar tu religion y a hablar su propia lengua.

Articulo 31 El ocio y la cultura
Tienen derecho al juego, al descanso y a las actividades recreativas y culturales.

Articulo 32 El trabajo infantil

Tienen derecho a estar protegidos contra los trabajos peligrosos para su salud o que les impidan
ir a la escuela. No pueden trabajar hasta cumplir una edad minimay, si lo hacen, se deben cumplir
condiciones apropiadas en los horarios y condiciones de trabajo.

Articulo 33 El uso de drogas ilegales
Tienen derecho a estar protegidos de las drogas ilegales y del trafico de drogas.

Articulo 34 La explotacion sexual
Las autoridades deben protegerlos de la explotacion y los abusos sexuales, incluidas la prostitucion y
la participaciéon en espectaculos o materiales pornograficos.

Articulo 35 La venta y el secuestro de nifios
Los gobiernos deben tomar todas las medidas que sean necesarias para impedir la venta, la trata y el
secuestro de nifos y nifas.

Articulo 36 Otras formas de explotacion
Tienen derecho a estar protegidos contra las demas formas de explotacién que sean perjudiciales
para su bienestar.
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Articulo 37 Tortura y privacion de la libertad

No deben ser sometidos a torturas ni a otros tratos o penas crueles. Si han cometido un delito no se
les impondrd la pena de muerte ni la de prision perpetua. Si son juzgados y considerados culpables
solo deberdn ser internados en un establecimiento como Ultimo recurso y solo el tiempo minimo
para cumplir su castigo. Nunca deberdn estar en las mismas prisiones que las personas adultas y
tendran derecho a mantener contacto con tu familia.

Articulo 38 Conflictos armados
En tiempos de guerra no podrén ser reclutados como soldados ni participar en los combates. Los
nifos y ninas tienen derecho a una proteccion especial en caso de conflicto.

Articulo 39 Recuperacion y reinsercion social
Sihan sufrido malos tratos, explotaciéon, abandono o has estado en una guerra, tienes derecho a que
se ocupen de ti para recuperarte fisica, social y psicolégicamente.

Articulo 40 Nifios en conflicto con la ley

Tienen derecho a defenderse con todas las garantias cuando los acusen de haber cometido un delito.
Los jueces y abogados deberdn ser especialmente cuidadosos cuando juzguen personas de menos
de 18 anos, y las leyes deben establecer una edad minima antes de la cual no pueden ser juzgados
como si fuesen personas adultas.

Articulo 41 La ley mas favorable
Si hay leyes distintas a la Convencion que se puedan aplicar en algun caso que los afecte, siempre se
aplicard la que sea mas favorable para las nifas y nifos.

Articulo 42 Difusion de la Convencion
Tienen derecho a conocer los derechos contenidos en esta Convencién. Los gobiernos tienen el
deber de difundirla entre nifos, nifas, jévenes y personas adultas.

Nota: Los articulos del 43 al 54 explican cémo los gobiernos y organizaciones internacionales como UNICEF deben colaborar para que se cumplan los
anteriores derechos. En ellos no se reflejan mas derechos, por eso no aparecen en esta version resumida.

Fuente adaptacién UNICEF —~Comité Espariol. Convencién sobre los Derechos del Nifo. Versién adaptada para nifos, nifas y adolescentes.
http://www.uniceforg/lac/convencion.pdf
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