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Me resulta dificil presentar una guia, que deberia no existir. Este es un deseo profundo que sé que com-
parto con muchas personas de las que trabajaréis en lo que en ella se propone. El contenido de la guia es
un tema social que conlleva una gravedad que la juventud que conformais, no puede ignorar y que como
generacion venidera en un espacio de tiempo muy corto, tienéis cosas que decir y aportar.

La realidad es muy cruel, pero aporta unos datos muy precisos y terribles. Segun cifras de las Naciones
Unidas, cuatro millones de mujeres y dos millones de nifias y nifios cada afio son esclavizados y llevados
a otros paises. Aunque es imposible saber realmente cuantas personas son victimas de la trata en todo
el mundo, lo cierto es que la cifra “aumenta y se expande geograficamente”. En nuestro pais y segun los
ultimos datos de que disponemos, el 90% de las mujeres prostituidas son extranjeras y s6lo el 5% dice
serlo voluntariamente. Ademas, el 80% de ellas son victimas de trata de seres humanos.

Obviamente, la prostitucion como consecuencia de la trata de mujeres con fines de explotacion sexual, no
es una expresion de libertad sexual de la mujer, sino que esta relacionada con la violencia, la marginacion,
la pobrezay la cultura sexista y patriarcal. La gran mayoria de mujeres son mantenidas, en la prostitucion,
en contra de su voluntad y son explotadas, abusadas y privadas de libertad. Un alto porcentaje entran
en ella engafadas con ofrecimientos de un trabajo en otro pais (de una vida mejor). Desgraciadamente,
nos encontramos con muchas jovenes que son manipuladas y engafnadas, que pierden su identidad y son
forzadas a la prostitucién y por tanto privadas de uno de sus derechos mas fundamentales, la libertad. Las
mujeres que han sido victimas de la trata y que son prostituidas, viven una realidad impuesta.

La cuestion de la trata con fines de explotacion sexual, es un problema social, un fenémeno estructural,
mantenido por los hombres y cuya mercancia son las nifias y las mujeres. En definitiva, un ejemplo mas
de la desigualdad de género que se perpetuara, si vosotros y vosotras no continuais el proceso iniciado
ya hace muchos afios por las Organizaciones de Mujeres Feministas.

Como Presidenta de una de estas Organizaciones, me resulta tranquilizador el hecho de poder contar
con vuestra educacion y formacién en Igualdad, como un indicador muy valido para acabar con esta
lacra social.

Con vuestra sensibilizacion y formacion en estos temas, asi como con las bases que en la actualidad
existen, creo sinceramente que se pueden lograr soluciones. No sé si radicales o paulatinas, pero toda la
ciudadania tendra que estar implicada si queremos conseguirlo.

Dejo todas estas consideraciones abiertas a vuestra reflexion. El trabajo que realicéis a partir de esta guia,
debe calar en la sociedad y en vosotros y vosotras. Reflexionar sobre este tema, lo visibiliza, y por tanto,
se implica a la sociedad en su conjunto.

Con mi confianza y reconocimiento en el trabajo que la juventud a la que va dirigida esta guia desarrollara.

Yolanda Besteiro de la Fuente
Presidenta de la FMP

Madrid 30 de noviembre de 2008






Este trabajo esta dedicado

a todas las mujeres que han vivido
o viven una situacidén de Trata con
fines de explotacién sexual

y a todas las mujeres que luchan
por acabar con ésta y todas las
formas de violencia de género.
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Merecen especial
agradecimiento nuestras
ilustradoras y nuestros
1lustradores;

Ramon Esone, Ana Menéndez,
Rubén Pino, Nilton Olivera y
Jesus Colomina por habernos
brindado las emocionantes y
evocativas historias que han
elaborado desde diversos
lugares del mundo y que nos
acercan la realidad de esta
nueva forma de esclavitud
que afecta especialmente

a mujeres jovenes.
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La “Guia de Sensibilizacion para Jovenes contra
la Trata de Mujeres con Fines de Explotacion Sexual 2008 ” forma
parte del proyecto; “Ameérica Latina y la Trata de Mujeres con fines
de Explotacion Sexual: un Problema de Género, Derechos Humanos y
Migraciones”, elaborado y coordinado por la Federacién de Mujeres
Progresistas y financiado por AECID, Agencia Espafiola
de Cooperacion Internacional para el Desarrollo.

Esta guia esta disponible de forma gratuita
hasta agotar el nimero de ejemplares o en formato
digital en la pagina web del proyecto.

Para solicitarla,

contacta con

o visita nuestra pagina Web:
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Esta es la primera edicion

de la Guia de Educacion en
Valores y Sensibilizacion sobre
la Trata de Mujeres con Fines
de Explotacion Sexual que

ha elaborado la Federacion

de Mujeres Progresistas y
financiado la Agencia Espariola
de Cooperacion Internacional
para el Desarrollo (AECID).

La guia forma parte del

proyecto “América Latinay La
Trata de Mujeres con Fines de
Explotacion Sexual: un problema
de Género, Derechos Humanos y
Migraciones” que da continuidad
al proyecto “Lucha contra la
Trata de Mujeres con fines de
Explotacion Sexual” http://www.
fmpcontraexplotacionsexual.org

Esta guia pretende acercar a
los y las jovenes la realidad de
las mujeres latinoamericanas
victimas de Trata con fines de
explotacion sexual en Espana.
En ella abordamos el fenomeno-
delito de la Trata de mujeres
con fines de explotacion

sexual entendida como una
forma de violencia de género
consecuencia de la desigualdad
entre mujeres y hombres y la
pobreza.

Desde un triple enfoque de:
Derechos Humanos, Género

y Migraciones, esta guia,
especialmente dirigida a
jovenes de 14 a 18 afios,

es una herramienta para la
coeducacion y esperamos sirva
como material de apoyo para
sus formadores y formadoras en
centros de educacion formal y
alternativa.

La guia expone de manera
sencilla, qué es laTrata de
personas y como afecta de
manera diferenciada a las
mujeres, para luego acercarnos
diversas realidades de mujeres
latinoamericanas que han
sufrido o sufren este grave
problema. Se proporciona,

asi mismo, un apartado con
material didactico para que
posibilite profundizar sobre esta
tematica en talleres.

Basandonos en comics
realizados por jovenes de
distintos continentes, os
presentamos cinco historias
de mujeres procedentes de
5 paises latinoamericanos;
Brasil, Bolivia, Colombia, Peru
y Republica Dominicana,

por ser estos paises sobre
los que se basa el estudio

realizado por la Federacion

de Mujeres Progresistas en
2007, “Trata de mujeres con
fines de explotacién sexual

en Espafna”, disponible en
nuestras paginas Web: www.
fmujeresprogresistas.org y www.
fmpcontraexplotacionsexual.org

Este trabajo de comic y la guia
pretenden facilitar la reflexion
critica como pieza clave en la
coeducacion para el desarrollo
sin sesgos de las identidades
de género, clase, nacionalidad,
origen, opcion sexual, religion o
cualquier otra caracteristica.

Quienes han intervenido, con
Su entusiasmo y energia,

en la elaboracion de este
trabajo, lo han hecho desde

su compromiso con la lucha
contra la violencia de género, la
igualdad de género y la defensa
de los Derechos Humanos.

La Trata de mujeres con fines
de explotacion sexual tiene
dimensiones preocupantes en
Espafa y cualquier paso en
su erradicacion, por pequefo
que 0s pueda parecer en un
momento dado, nos acerca a
una sociedad mas justa para
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todas las personas, sobretodo,
para aquellas mujeres a quienes
les toca vivir esta experiencia en
primera persona.

Cabe constatar que existen
desafortunadamente otros tipos
de Trata de personas y que esta
violacion de Derechos Humanos
afecta tanto a mujeres como a
la infancia y a cientos de miles
de hombres en el mundo entero.
Queremos, sin embargo resefar
que, dado que en Espana este
fenomeno-delito afecta de
manera desproporcionada a

las mujeres en el negocio de la
prostitucion, hemos centrado
esta Guia y huestra campana

de Sensibilizacion en la Trata

de mujeres con fines de
explotacion sexual y no en otras
formas de Trata de personas.

Cada historia de comic esta
precedida por una introduccion
sobre el pais de origen de las
protagonistas y sobre tematicas
importantes de Género y
Desarrollo. Los temas que se
tratan en cada introduccion no
son exclusivos de cada pais
(con excepcion de Colombia 'y
conflicto armado) pero hemos
elegido centrarnos en un tema

por cada historia para relataros
las multiples causas que
empujan a las mujeres a migrar
y de las que se aprovechan las
redes de Trata para captarlas.
Dada la complejidad del
problema, algunos temas se
Cruzan y son comunes en todas
0 en mas de una historia.

X Las historias

de cédmic que os
presentamos estan
basadas en hechos
reales aunque los
personajes son
ficticios.



Introduccion

cQué es laTrata
de personas?

La Trata de personas es una violacion de los Derechos Humanos

y un crimen que mueve miles de millones de ddlares mediante el

cual se les obliga a vivir en condiciones de esclavitud. Es un feno-

meno-delito que va en aumento en el mundo entero.

Por Trata de Personas se entiende cuando alguien
capta, transporta, traslada, acoge o recibe a una

0 varias personas usando amenazas o uso de

la fuerza u otras formas de coaccion, rapto,
fraude, engano, abuso de poder o de una
situacion de vulnerabilidad o cuando alguien
recibe beneficios para obtener su consen-
timiento con fines de explotacion sexual o
laboral. La explotacion incluye, como minimo,

la explotacion de la prostitucion ajena u otras
formas de explotacion sexual como son el turismo
sexual y la pornografia, los servicios o trabajos forza-

dos, la esclavitud, la servidumbre o la extraccion de 6rganos.
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¢ Qué diferencia hay entre
la trata y el trafico ilicito
de personas?

La Trata y el trafico de personas son dos cosas diferentes:

La Trata de personas, trafficking en inglés, es ante todo una violacion de
Derechos Humanos y un delito contra una persona o0 varias personas dentro o
fuera de un pais por medio de fraude y engario con fines de explotacion sexual o
laboral.

El Trafico ilicito de migrantes, smuggling en inglés, es facilitar a una o varias
personas la entrada ilegal en un pais a cambio de dinero y por lo tanto, es un
delito contra el estado.

cQuiénes sufren o pueden
sufrir esta situacion?

Cualquier persona puede ser victima de Trata en su pais, en paises vecinos o en
otros continentes.

Las personas mas vulnerables a la Trata son:

— Personas que provienen de zonas en conflicto armado, post-conflicto armado
y zonas de emergencia donde ha habido guerras civiles o desastres naturales.

— Mujeres jovenes migrantes, nifias y ninos en situacion de pobreza.

— Mujeres, hombres, nifias y niNos que viven en paises en graves Crisis
economicas sin oportunidades de educacion y trabajo.



cCuantas personas
sufren esta situacion
en el mundo?

Naciones Unidas (NNUU) estima que entre 700.000 y 4 millones de personas sufren
esta situacion en el mundo entero, y la Organizacion Internacional de las Migraciones
(OIT) cifra en 500.000 el numero de mujeres que entran todos los afos en Europa
Occidental para ser explotadas sexualmente. La mayoria de estas mujeres son
jovenes migrantes provenientes de paises en desarrollo. Los datos estadisticos
sobre Trata son susceptibles de cambio ya que, por un lado, nos enfrentamos a una
actividad criminal y, por otro, las redes van moviéndose en paises diferentes en base
a la demanda que consideren de interés.



fmp Guia de Sensibilizacién para Jévenes contra la Trata de Mujeres con Fines de Explotacién Sexual 2008

cEn qué sectores las redes de
Trata explotan a estas personas?

Clubes de carretera, casas de citas, centros de masajes: lugares a los
gue se acude a pagar por “practicar sexo” con mujeres. En los Ultimos afnos,
estos clubes se estan “llenando” de jovenes extranjeras que llegaron a Espafa a
través de organizaciones criminales que violan su derecho a la libertad, retiran
Sus pasaportes, ejercen violencia fisica, psicologica y sexual sobre ellas y se
aprovechan de su situacion de vulnerabilidad.

Residencias Privadas: muchos prostibulos pueden ser casas “normales
y corrientes” en zonas residenciales con el fin de ofrecer discrecion a los
“clientes” y evitar redadas policiales.

Talleres de trabajo esclavo: |0s talleres de explotacion laboral, denominados
en inglés sweatshops, son fabricas donde las trabajadoras y los trabajadores
reciben un sueldo muy bajo (aproximadamente 3 euros al dia) en un entorno
duro, vulnerables a abusos fisicos, mentales y/o sexuales.

Hosteleria
Sector agrario

La Calle (prostitucion, mendicidad y venta ambulante)



cComo son las condiciones
de vida de las mujeres que
sufren esta situacion?

Las victimas de Trata estan sujetas a condiciones de vida y trabajo que atentan
contra la libertad, la salud y los Derechos Humanos. Los integrantes de las redes
restringen su libertad y violan sus Derechos Humanos de las siguientes maneras:

Retirada de importantes documentos: pasaportes, certificados de
nacimiento y documentos de identidad.

Mantenimiento de la deuda: restringiendo su salario y ganancias para pagar
los supuestos gastos del viaje, visados y alojamiento. Las deudas se cancelan en
la moneda del pais de destino.

Violencia fisica: bofetadas, punetazos, patadas, agresiones sexuales
y uso de armas.

Violencia emocional y psicologica: amenazas constantes de dafno a
miembros de sus familias, amenazas de ser arrestadas y deportaciones,
destruccion de sus pertenencias, induccion al consumo de drogas, aislamiento
de las victimas ante cualquier apoyo que les permita escapar de la Red.

Violencia sexual: obligatoriedad del ejercicio de la prostitucion.

cQuiénes son
los Tratantes?

Cualquiera puede ser tratante de personas - amistades, familiares, pareja,
conocidos, personal de agencias de trabajo, personal de agencias de viajes,
agencias matrimoniales y funcionariado del gobierno. Estas personas pueden
ser individuos o miembros de una organizacién criminal a gran escala.
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¢cCuales son las formas
mas comunes de captacion?

Nuevas tecnologias: especialmente, Internet, esta siendo usado para
captar a personas. Agencias matrimoniales que ofrecen novias por
encargo, sitios web que funcionan como agencias de citas y que organizan
viajes al extranjero, agencias de trabajo y agencias de modelos online, etc.

A través de familiares, amistades, contactos de boca a boca: En
ocasiones los propios familiares y/o supuestas amistades actian como
captadores a cambio de una suma de dinero.

“Principes azules” que prometen
rescates y salvaciones: muchos hombres
seducen y establecen una relacion
sentimental con mujeres en situacion de
vulnerabilidad para ganarse su confianza

y asi poder enganfarlas.

Falsos anuncios en prensa: las mafias
esconden sus propositos detras de todo tipo

de anuncios ofreciendo trabajo como modelos,
bailarinas, servicio doméstico, azafatas, personal de
hosteleria, etc.

Secuestro: las mafias siempre han recurrido y estan recurriendo de

forma sistematica al secuestro de mujeres para explotarlas en el negocio
de la prostitucion.



cQué derechos deben de tener
garantizados las personas que
sufren esta situacion?

Las personas que sufren esta situacion
deberian tener derecho a:

— Un respeto absoluto a sus Derechos Humanos,
enfatizando en la privacidad y la confidencialidad.

— La no consideracion de inmigrantes
ilegales y por tanto, el derecho a no ser
perseguidas y perseguidos como tales.

— Asistencia meédica, apoyo legal y asistencia
psicologica (sufrir una situacion de Trata tiene un
impacto muy negativo en la salud de las personas y es
vital recibir apoyo para superar la experiencia).

Trata de Mujeres
con fines de Explotacion
Sexual en el mundo

Estas redes de Trata destruyen las vidas de millones de mujeres en situacion de
vulnerabilidad y pobreza explotandolas en la industria del sexo en ciudades y zonas
turisticas donde hay alta demanda de los llamados “servicios sexuales”.

Es un problema global que ademas tiene dimensiones preocupantes en Espafa donde
segun el trabajo de investigacion del Instituto de Salud Carlos Ill (publicado en la revis-
ta Sexuality Transmited Infections) uno de cada cuatro hombres en Espana ha pagado

por sexo y donde la prostitucion esta considerada como un objeto mas de consumo.



fmp Guia de Sensibilizacién para Jévenes contra la Trata de Mujeres con Fines de Explotacion Sexual 2008

Trata de Mujeres
con fines de Explotacion
Sexual en Espaiia

"

Segun el Estudio “Trata de mujeres con fines de explotacion sexual en Espafia
de 2008 de la Federacion de Mujeres Progresistas, Espafia constituye uno

de los principales paises de destino de mujeres victimas de Trata con fines

de explotacion sexual. La mayoria de las victimas de este delito en Espana,
son jovenes extranjeras de entre 18 y 25 afos con bajos niveles educativos

y €scas0s recursos econémicos provenientes de paises del este de Europa,
América Latina, Africa Subsahariana y, especialmente en los ultimos afos, de
Asia. Entre los paises donde mas victimas de Trata con fines de explotacion
sexual se han identificado en Espafa destacan: Brasil, Bulgaria, Colombia,
Ecuador, Nigeria, Ucrania, Rusia y Rumania’. Estas mujeres son captadas y
traidas a Espafa por personas, grupos de delincuentes o redes criminales
organizadas a través de engafno, amenazas 0 coaccion con el fin de
someterlas a explotacion en la prostitucion en clubs de carretera, pisos, calles,
etc. Las jovenes sufren agresiones sexuales, violaciones, palizas y amenazas y
represalias contra sus familiares como métodos para someterlas al silencio y
la sumision.

Las redes de Trata tienen como objetivo captar a estas mujeres en situacion
de vulnerabilidad. Una vez en Espafa, las mafias se aprovechan de su
situacion como mujeres migrantes en situacion administrativa no regular, en
ocasiones, de su desconocimiento del idioma y su falta de redes sociales de
amistades y familia.

1] http://www.state.gov/documents/organization/105658.pdf



Trata de mujeres
latinoamericanas con fines
de explotacion sexual

en Espaia

En los Ultimos afos, la Trata de personas se ha incrementado en origen, en
Latinoamérica, siendo Colombia, Brasil y Republica Dominicana los paises con
incidencia mas altas de trata de personas en el extranjero. Espana es uno de los
principales paises de destino. Este creciente numero de mujeres latinoamericanas
gue sufren esta situacion en Espana, es resultado de un numero factores que hemos
dividido en tres apartados:

Factores que empujan a MIGRAR. Algunas de las circunstancias que empujan

a las mujeres a viajar fuera de sus paises de origen son: la existencia de conflictos
armados internos (como en el caso de Colombia), desastres naturales, violencia en
el contexto de la pareja y la familia, situaciones de pobreza, necesidad de buscar
nuevos horizontes, mejores posibilidades de estudio, etc. Otro de los motivos que
obliga a la migracion de algunas mujeres, es, precisamente, su condicion de “cabeza
de familia” en situacion de pobreza; son madres que han tenido que asumir la
jefatura del hogar en ausencia (y, por tanto, sin la participacion) de un padre que
asuma también el cuidado o la contribucion econdémica en la casa. Esta situacion es
cada vez mas comun en América Latina, donde, a raiz de las crisis econémicas de los
anos ochenta y noventa, se ha incrementado la desigualdad entre las personas con
mMas recursos y aquellas con menos, empeorando sustancialmente las economias
familiares y afectando a hombres y mujeres, aunque teniendo un impacto mas
contundente en la poblacion femenina. Como consecuencia de ello, podemos hablar
de un proceso de feminizacion de la pobreza. El desigual status de las mujeres
en América Latina hace que tanto la pobreza como las consecuencias directas e
indirectas de la violencia, tengan un impacto mayor en sus vidas y les haga mas
vulnerables a las redes de Trata.
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Factores que les atraen a venir

a Espaia como destino. La rela-

tiva prosperidad econdmica de este

pais en los ultimos afos y su con-

solidacién como democracia acttian

como factores atrayentes para mujeres

migrantes que buscan una vida mejor no

solo para ellas, sino también para sus hijos/

as. Un gran numero de madres latinoamericanas

en situacion de pobreza suenan con poder enviar dinero (tam-
bién conocido como “remesas”) a sus hijas/os u otros familiares
ganandose la vida en sectores donde hay demanda de mano de
obra barata como el servicio doméstico y la hosteleria. Es cierto
también que hay mujeres que saben que van a encontrase en
una situacion de prostitucion cuando lleguen al pais de desti-
no, en este caso Espafia, pero ni conocen en qué condiciones
reales se encontraran ni tampoco tienen la posibilidad de elegir
entre mas opciones. Las mafias conocen las circunstancias
desfavorables de estas mujeres y se aprovechan de las mismas
para explotarlas en el negocio de la prostitucion.



Circunstancias que facilitan

la proliferacion y la actividad
delictiva de las mafias en los paises
de origen y en Espaiia:

Transporte de bajo coste, nuevas tecnologias y sistemas de
comunicacion: muchos integrantes de las mafias con situacion de legalidad en
Espafia vuelan a sus paises de origen en busca de mujeres y nuevos contactos para
la red. A pesar del incremento de la informacion disponible sobre Trata, las redes se
desplazan a zonas rurales, con menor acceso a la comunicacion o incomunicadas,
de sus paises de origen donde las mujeres no han tenido acceso a informacion

en prevencion de este delito. Las mafias aprovechan este contexto para mover a
personas de un pais a otro o incluso dentro de las fronteras nacionales con escaso
riesgo de ser detenidas y juzgadas.

Demanda de “servicios sexuales” en Espana: Espana es uno de los principales
lugares de transito y destino de la Trata de mujeres con fines de explotacion sexual
en Europa. Desafortunadamente, tenemos que hablar en términos de mercado. La
demanda masculina de “servicios sexuales” es la razon por la cual hay mafias de
Trata operando en Espana.

Corrupcion: al igual que en el negocio del narcotrafico y en el trafico de armas, la
Trata de personas no seria posible si no hubiera estructuras “oficiales” que participen
directa o indirectamente en estas redes. Las organizaciones criminales operan

en muchos casos con la ayuda de oficiales de control migratorio en fronteras y
aeropuertos que reciben dinero a cambio de “mirar para otro lado”.
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Mitos sobre
las mujeres en situacion
de prostitucion y Trata

En ocasiones se piensa que la prostitucion y la Trata son dos cosas distintas y que
la mayoria de las mujeres en situacion de prostitucion no son victimas de Trata. La
realidad, por el contrario, nos dice que un altisimo porcentaje de las mujeres en esta
situacion sufren o han sufrido la violacion de sus Derechos Humanos mas basicos en
manos de las redes, los “clientes” y por supuesto, los duefnos de los clubs de alterne.

Las mujeres que sufren una situacion de Trata a menudo son vistas como seres
totalmente vulnerables y, sin embargo, mas adecuado seria entender
gue las mismas estan en situacion de vulnerabilidad.
En la mayoria de los casos se trata de mujeres
supervivientes y lo suficientemente valientes
COMO para emigrar a otros paises y arriesgarse
en busca de una vida mejor. Son personas
con suefios y con capacidad de accion.
Desafortunadamente, las mafias se aprovechan
de sus situaciones de vulnerabilidad.



Violencia de Género

Entendemos que la violencia de género es:

Todo acto de violencia basado en la pertenencia al sexo femenino que tenga o
pueda tener como resultado un dafo o sufrimiento fisico, sexual o psicologico
para las mujeres, inclusive las amenazas de tales actos, la coaccion o la privacion
arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la vida publica o privada (“Articulo
1 de la Declaracion sobre la Eliminacion de la Violencia contra las Mujeres.
Naciones Unidas, 1994).

La violencia de género tiene que ver con
“la violencia que se ejerce hacia las
mujeres por el hecho de serlo”,

e incluye tanto malos tratos de

la pareja, como agresiones

fisicas o sexuales, mutilacion
genital femenina, feminicidio,

Trata, etc. De esta manera,
entendemos que la Trata es

una de las manifestaciones mas
crueles de la violencia de género.



*La Trata es un tema de
cooperacion internacional entre
los paises de origen, transito y
destino. Algunos de los datos que
os presentamos a continuacion
sobre cada pais son datos
actualizados en el estudio sobre
la Trata de Mujeres con fines
de explotacion sexual 2008
de la Federacion de Mujeres
Progresistas.

Las sugerencias didacticas destinadas a
formadoras y formadores que aparecen
después de cada comic, pretenden facilitar 10s
procesos de sensibilizacion sobre las multiples
causas y consecuencias de la Trata de mujeres
con fines de explotacion sexual. Para elaborar
estas sugerencias hemos tomado como
fuentes de referencia los textos que senalamos
en este pie de pagina.

2 "Capacitacion de mujeres jovenes para liderar el cambio”, World YMCA Mundial 2006.
Este manual esté disponible online en: www.worldywca.org

“Manual de técnicas y procedimientos para el abordaje de la masculinidad”.
Ministerio de Salud de la Republica de Nicaragua, Managua 2006.

“Manual de capacitacion en Género”
(Edicion adaptada para América Latina y el Caribe), OXFAM, 1997.



Bolivia

Ganarse la vida en la ciudad, derechos
economicos y falta de oportunidades

de las mujeres

Bolivia es principalmente un
pais de origen de mujeres vic-
timas de Trata con fines de ex-
plotacién sexual aunque tam-
bién es pais de destino. Jovenes
bolivianas sufren esta situacion
no solo en Espafa sino en otros
paises de Europa continental y
de América Latina, como por
ejemplo, Argentina. Ademas,
Bolivia se caracteriza por ser un
pais donde el fenémeno-delito
de la Trata interna estad muy ex-
tendido, es decir, hay redes cri-
minales que mueven a mujeres
de las zonas rurales a las zonas
urbanas del pais con el fin de
explotarlas sexualmente.

Al igual que en otros paises de
América Latina, los derechos
econoémicos de las mujeres
bolivianas se han visto dismi-

nuidos en las ultimas décadas.

Este factor estd empujando a
miles de mujeres a querer em-
prender un proyecto migratorio
aceptando trabajos en el ex-
tranjero sin tener informacion
contrastada sobre el verdadero

origen de las ofertas.

Las decisiones que han impues-
to entidades financieras como
el Banco Mundial y la Organi-
zacién Mundial del Comercio
(OMC) en la regién han tenido
un impacto negativo en la vida
cotidiana y los derechos huma-
nos de las mujeres. Las decisio-
nes tomadas en pro del llamado
“libre comercio”, han generado
mayor desigualdad en América
Latina. Esta es una de las prin-
cipales causas de la feminiza-
cion de las migraciones, ya
que las mujeres latinoamerica-
nas han visto en la mayoria de

las ocasiones, como Unica So-
lucién, migrar a otros paises en
busca de una mejora de vida.

Esperamos que la historia que
vais a leer a continuacion os
permita analizar el papel de
las mujeres en el mundo como
trabajadoras y migrantes. No
queremos daros una imagen
sesgada del fenémeno de la fe-
minizaciéon de las migraciones,
ya que, para muchas mujeres
emprender un proyecto migra-
torio es abrirse a un mundo de
nuevas oportunidades y tener
la capacidad de experimentar
un proceso de cambio positivo
siendo las protagonistas de sus
propias vidas. Las historias son
un ejemplo, pero no son repre-
sentativas de todos los casos.
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Sugerencias didacticas

Consejos para las facilitadoras y facilitadores




Brasil

Una salida de la violencia
sufrida en la pareja

Brasilia

Dentro de América Latina, Bra-
sil es el pais con mas mujeres y
menores tratados con fines de
explotaciéon sexual. En el caso
de las mujeres, se estima que
alrededor de 75.000 mujeres
brasilefias sirven a la llamada in-
dustria del sexo en el extranjero
(en otros destinos de Suraméri-
ca, el Caribe, Europa occidental,
Japén, Estados Unidos, y Orien-
te Medio. Ademas, el turismo
sexual sigue siendo un grave
problema, sobre todo en las zo-
nas costeras del noreste de Bra-
sil. La mayoria de los “turistas”
provienen de Europa y Estados

Unidoss.

Para muchas mujeres brasilefnas
en particular y de otros paises

en desarrollo en general, vivir

una situacion de violencia
en el contexto de la pareja
es un factor que empuja a mi-
grar dentro del mismo pais 0 a
otros paises. Sobre la base de la
informacion recogida en el es-
tudio realizado por la FMP en el
ano 2007 sobre Trata de Mujeres
con fines de explotacion sexual,
un 40,85 % de las mujeres en-
trevistadas para el estudio dije-
ron haber sufrido malos tratos
en sus paises de origen. Resulta
alarmante que practicamente
tres de cada cinco mujeres en-
trevistadas afirmara haber sido
sometida a abusos, violencia y

malos tratos.

Esperamosestahistoriaosfacilite

reflexionar sobre dos tematicas:

1: las consecuencias en la vida
de las mujeres de la violencia su-
frida en el contexto de la pareja.
2: el papel de las instituciones
de los Estados en la lucha con-
tra la Trata de mujeres con fines

de explotacion sexual.

3] “Trafficking in Persons report” Departamento de Estado de Estados Unidos, 2008.
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Colombia

Supervivencia de las mujeres en

situacién de conflicto armado

Colombia es uno de los princi-
pales paises de origen de muje-
res que sufren una situacion de
Trata con fines de explotacion
sexual en el extranjero. Las mu-
jeres colombianas sufren esta
experiencia en toda América
Latina, el Caribe, Europa occi-
dental, Estados Unidos, Japon
y Oriente Medio, siendo Espana
uno de los mayores paises de
destino de Europa.

Desde hace méas de 40 anos,
Colombia vive una situacion de
conflicto social y armado.
Especialmente, en los ultimos
anos, se estan cometiendo gra-
ves abusos contra la poblacion
civil generdndose un clima de
violencia en el que la vulnera-
cion de los derechos humanos
de las mujeres se ha convertido
en un grave problema sin resol-
ver en el pais. Histoéricamente
marginadas, las mujeres afroco-
lombianas e indigenas habitan
las zonas del pais mas azotadas
por el conflicto y en su condi-
cién de mujeres pertenecientes
a grupos étnicos minoritarios,

hace que experimenten una do-
ble discriminacion.

En 2002, la relatoria especial
de las Naciones Unidas sobre
Violencia contra las mujeres
informd de que las mujeres, en
particular afrocolombianas y
mujeres indigenas, representan
mas del 48 por ciento de las mu-
jeres desplazadas*. Este dato es
fundamental ya que, como po-
blacion desplazada por el con-
flicto, estas mujeres estan en
mayor situacion de vulnerabili-
dad frente a las redes de Trata
con fines de explotacion sexual
y otras formas de explotacion.

El conflicto armado ha tenido y
esta teniendo un impacto dife-
renciado en la vida de las mu-
jeres y los hombres de Colom-
bia, por ello enfatizamos que se
trata de una cuestion de género.
Las mujeres colombianas han
sufrido las consecuencias mas
duras del conflicto armado: han
sido secuestradas y violadas por
los actores armados y también
vendidas a los tratantes, sobre

todo en zonas como el Valle del
Cauca o el llamado Eje Cafetero
Cali-Medellin, donde se entre-
cruzan los problemas derivados
de la desigualdad econémica y
la desigualdad de género.

De esta manera queremos reite-
rar que, en general, las mujeres
en conflictos armados, ademas
de ser potenciales victimas de
distintas formas de violencia
de género (agresiones sexuales
por parte de los actores arma-
dos, esclavitud sexual, “botin de
guerra”, maltrato en el contexto
de la pareja) también son poten-
ciales victimas de Trata.

Esperamos que esta historia de
comic os ayude a reflexionar
sobre como el conflicto armado
impacta en la vida de las muje-
res y los hombres, especialmen-
te, dentro de las comunidades
afrodescendientes e indigenas.
Asimismo, esperamos que esta
pequefa historia os despierte
el interés en saber mas acerca
de los movimientos de mujeres
colombianas...

4] http://www.globalrights.org/site/PageServer?pagename=www_ame_index_55
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ALGO ME DICE
QUE SIGUEN VIVAS...
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Reptblica
Dominicana

Escapar de la pobreza;
las mujeres vy el tursimo sexual

Santo

Domingo

La Republica Dominicana es un
pais de origen, transito y desti-
no para redes de Trata con fines
de explotacion sexual. Un gran
numero de mujeres dominica-
nas sufre esta grave situacion
en Europa occidental, Australia,
Argentina, Brasil, Costa Rica, Pa-
nama, y otros destinos del Cari-
be. Asimismo, un nimero signi-
ficativo de mujeres son victimas
de redes dentro del pais con fi-
nes de explotacion sexual en las
zonas turisticas de la costa®.

A pesar de las ventajas que trae
el turismo, en Republica Do-
minicana al igual que en Brasil,
entre otros paises, una de las
caras mas oscuras del turismo
se llama, turismo sexual. La
imagen de las mujeres caribe-
fas asociada a la sensualidad es
muy frecuente en las campanas

publicitarias que presentan a

Republica Dominicana como un
destino paradisiaco. Sin embar-
g0, la realidad no es tan “idilica”;
la pobreza y el tener que asumir
la entera responsabilidad del ho-
gar empujan a muchas mujeres
a ejercer la prostitucion como
medio para poder conseguir in-
gresos para sus familias.

La imagen de las mujeres domi-
nicanas como objetos sexuales,
fomenta el creciente nimero de
visitantes que llegan al pais en
busca de sexo, especialmente,
venidos de Espana, Italia, Esta-
dos Unidos y Canada. La pros-
titucion en zonas turisticas y la
Trata de mujeres estan estre-
chamente relacionadas ya que
muchas jovenes dominicanas
son llevadas de unas zonas a
otras del pais con el fin de ex-
plotarlas sexualmente.

Esperamos que esta historia os
ayude a analizar el papel de un
turismo responsable donde
los turistas y las turistas pro-
muevan la igualdad de género
y el respeto a los Derechos Hu-
manos de mujeres y hombres.
Es necesario replantearnos las
actitudes y comportamientos
que tenemos cuando viajamos
a otros paises, especialmente
a paises donde nuestras actitu-
des puedan perpetuar situacio-
nes de explotacion en la pobla-
cién locals.

5] “Trafficking in Persons report” 2008, Departamento de Estado de Estados Unidos.
6] Ver Manual: Turismo en Igualdad. Editado por AFESIP http://www.somalymam.org/#
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Pera

Familias monomarentales
y emigrar a europa

Per(l es principalmente un pais
de origen para mujeres victimas
de Trata dentro del pais.

La mayoria de las victimas son
mujeres jovenes provenientes
de las regiones mas pobres de
Peru. Estas mujeres son engana-
das y obligadas a ejercer la pros-
titucion en las zonas urbanas
del pais. Asimismo, las mujeres
peruanas sufren situaciones de
Trata con fines de explotacion
sexual en; Ecuador, Japon, Italia,
Estados Unidos y Esparia’.

La Trata de mujeres con fines
de explotacion sexual y la pros-
titucion son, sin lugar a duda,
cuestiones de género. Los clien-
tes de clubes, pisos, calle, etc.,
son hombres y las que sufren la
situacién de subordinacion, mu-
jeres. Pero no sélo es una cues-
tion de género sino también una

cuestion de clase social porque
como podéis comprobar, las
mujeres que son captadas por
redes de Trata son mujeres en
situacion de pobreza o pobreza
relativa. Otro dato a destacar
en el caso de las mujeres pro-
venientes de América Latina es,
que segln los datos recogidos
en el estudio sobre Trata de mu-
jeres con fines de explotacion
sexual 2008 de la Federacion de
Mujeres Progresistas, un gran
numero de las mujeres victimas
de Trata, estan al frente de fa-
milias monomarentales. Esto
quiere decir que las mujeres
son las principales aportadoras
de ingresos en sus hogares de
origen.

Cuando los padres no se corres-
ponsabilizan del mantenimiento
de hijos e hijas, muchas madres
se ven en la situacion de tener

que migrar para poder enviar
remesas Yy asi poder ofrecer
una estabilidad econémica a
sus familias. Asimismo, muchas
mujeres—una vez pagada la
deuda a las redes de Trata—
deciden continuar ejerciendo la
prostitucion para poder seguir
enviando dinero regularmente a
sus paises de origen.

Esta historia pretende ayudar-
nos a reflexionar sobre la situa-
cién de las mujeres migrantes
que son victimas de Trata con
fines de explotacion sexual y
estan al frente de familias mo-
nomarentales.

7] Trafficking in Persons report”, 2008. Departamento de Estado de Estados Unidos
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Glosario

Conflicto armado Es un
complejo fenémeno social
caracterizado por una situacion
de violencia organizada y
reciproca entre diferentes
actores armados.

Doble discriminacion Asi
como el sexismo es un tipo de
discriminacion, el racismo o la
homofobia son otros. Cuando
una persona o un colectivo
experimentan situaciones de
discriminacion por mas de un
motivo (clase social, etnia, sexo,
identidad sexual, etc.) hablamos
de que estas personas sufren
una doble (también triple o
multiple) discriminacion.

Explotacion Sexual Acto de
violar los Derechos Humanos de
una persona o varias personas a
una vida libre de violencia para
aprovecharse de ellas con fines
de lucro o beneficio propio.

Familias monomarentales
Familias encabezadas por
mujeres que asumen ellas solas
la educacién y el mantenimiento
econoémico de sus hijos e hijas.

Feminizacion de las
migraciones Es un fenomeno
social que se caracteriza por
un significante incremento en el
namero de mujeres migrantes
en el mundo —-segun el Fondo
de Naciones Unidas para la
Paoblacion, las mujeres son

casi la mitad o mas de la mitad
(dependiendo de los paises y
las regiones) de las personas
migrantes en el mundo-.
Asimismo, el relativamente
reciente papel de las mujeres
como “ganadoras de pan”y
proveedoras para ellas y sus
familias, también responde a la
definicion de feminizacion de las
migraciones.

Género se refiere a los roles
socialmente construidos para
mujeres y hombres mientras
que Sexo se refiere a la
asignacion mujer u hombre
dependiendo de las diferencias
biolégicas. Sin embargo, esta
definicion de Sexo no recoge la
diversidad donde se encuentran
las personas con ambos sexos.

Remesas Son las cantidades
de dinero que las personas
migrantes envian a sus paises
de origen.

Turismo responsable Es |a
forma de turismo que respeta
a la poblacion local, el medio
ambiente y la cultura de los
paises a los que se viaja.

Turismo sexual Es una forma
de turismo cuyo objetivo es
establecer “relaciones sexuales”
con personas del pais de destino
a cambio de dinero, regalos o
favores. El turismo sexual es una
forma de explotacion sexual.

La gran mayoria de turistas
sexuales son hombres, asi como
la gran mayoria de las personas
que sufren esta situacion son
mujeres, nifias y nifos.
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Algunas webs

de interés

* WWw.accem.es

o Wwww.afesip.org

* WWW.es.amnesty.org

e www.antislavery.org

* WWW.cear.es

o www.medicosdelmundo.org

* WWW.proyectoesperanza.org

e www.unfpa.org

* WWW.unifem.org

o www.stophumantraffickingny.org

o Wwww.womenslinkworldwide.org
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